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Introduccioén

El deterioro ambiental del planeta se ha dado desde la misma interaccién del
hombre con su entorno. Los problemas ambientales no son nuevos, sin embargo, en
el ultimo siglo y particularmente en las ultimas décadas se han acrecentado,
trascendiendo fronteras humanas y ecoldgicas. Esta problematica esta
interconectada y es global. El ambiente se relaciona con las actividades econdmicas
y con las realidades socioculturales sujetas a modelos de desarrollo definidos y
poco sustentables.

Dar solucion a los problemas implica tener un conocimiento ampliado de las causas
y efectos de nuestra interaccion social e individual, lo que nos situa en dilemas
éticos que nos obligan a replantear nuestro papel en el mundo y posibilidades de
supervivencia. Pero, conocer no es suficiente se deben impulsar innovaciones y
acciones para revertir el daio ambiental hecho. Las soluciones puramente
tecnologicas no son suficientes a los problemas ambientales, el comportamiento y
los valores humanos juegan un papel mas que importante. Es en esta situacién
donde la educacion ambiental, la divulgacion de la ciencia y la tarea de propiciar un
cambio en la cultura frente a los recursos naturales encuentran su cauce.

México enfrenta una situacién preocupante en cuanto a la calidad y cantidad del
agua para satisfacer las necesidades de los diferentes usuarios y permitir su
desarrollo social y economico. Hacia el 2003, se calcul6 una disponibilidad de agua
anual por habitante de 4,547 m®, lo que representa el 40% de lo que se tenia en
1950, y esto es debido a muchos factores, tales como el aumento de la poblacion, el
deterioro de ambiente, el cambio climatico y su mal manejo en aprovisionamiento,
uso y desecho. La informacion de la Comision Nacional del Agua (2004) presenta un
grave deterioro de las aguas superficiales y la sobreexplotacién de un buen numero
de los acuiferos existentes.

Es asi como el Instituto Mexicano de Tecnologia del Agua plantea actividades de
educacion ambiental de manera inherente a su quehacer cientifico y tecnoldgico. En
este trabajo se presentan los programas jEncaucemos el Agua! y Cultura del Agua
para Nifios, asi como algunas de las experiencia acumuladas en el proceso de su
difusién en el pais.

Programa Educativo jEncaucemos el Agua

Desde 1999, el IMTA inicio el programa educativo jEncaucemos el Agua! con el

propésito de promover el conocimiento, el aprecio y el cuidado del recurso,

basandose en tres principios.

1. El agua debe llegar en la cantidad y calidad necesarias a todos los usuarios:
publico en general, actividades productivas, servicios, etcétera.



2. La buena administracion del agua permitira una estabilidad econdmica y social
en un medio ambiente saludable.

3. La educacion puede crear compromiso de respeto hacia el agua y de
participacion comunitaria.

Este programa esta dirigido y estructurado para maestros que trabajan con nifios y
joévenes desde preescolar hasta preparatoria, pero no esta limitado a esta poblacion,
también puede ser utilizado por los educadores no formales que tienen la tarea de
promover el cuidado del ambiente y el conocimiento cientifico, entre los que estan
los divulgadores de la ciencia. El programa se basa en la Guia de Actividades
jEncaucemos el Agua! que incluye noventa y dos actividades dinamicas, amenas y
con un amplio contenido cientifico, técnico, social y cultural ademas de estar
integradas de manera multidisciplinaria. Las actividades estan organizadas en ocho
apartados:

- Estrategias de ensefanza.

- Caracteristicas fisicas y quimicas del agua.

- Elaguay lavida.

- Elaguay los sistemas terrestres.

- Elagua es un recurso natural.

- Elagua se administra.

- Elaguay los aspectos sociales.

- Elaguay los aspectos culturales.

La informacion, composicion y estructura de este libro y de cada una de las
actividades lo convierten en un valioso instrumento que les ayudara a los maestros a
cumplir sus labores docentes, en general, utilizando el agua como un medio y en
particular a promover el cuidado del agua.

iEncaucemos el Agua! se ha difundido en el pais a través de los talleres impartidos
en casi todos los estados de la republica y hasta marzo de 2004 se han tenido 4,500
asistentes entre maestros y educadores no formales. El interés particular del
programa es llegar a los maestros frente a grupo de manera que puedan utilizarlo de
manera directa e inmediata. Los maestros han provenido de los diferentes niveles
escolares oficiales y de escuelas publicas y privadas. Por la parte de los educadores
no formales, estos han provenido de organizaciones publicas y privadas o de
agrupaciones cuyo unico afan es el cuidado del ambiente.

La imparticion del taller en las diferentes regiones del pais ha recogido numerosas
experiencias que han enriquecido de manera importante el programa y la capacidad
e informacién de los instructores.

Programa Cultura del Agua para Nifios

Este programa se inicié desde 1996 con el propdsito de integrar un corpus de
informacion para contribuir a la modificacion de actitudes y practicas culturales
relativas a este recurso. Se caracteriza por abordar los temas a través de la
pedagogia audiovisual, la comunicacion para el desarrollo, modelos pedagogicos y
los valores de ética ecoldgica. La produccion de sus materiales esta condicionada
por el respeto a la capacidad intelectual de los nifios; la conjuncion de la emocion y
la razon; la armonizacion de los sentidos; la capacidad de descubrimiento, asombro



e intencion en el proceso de aprendizaje; la apreciacion razonada del ambiente y la
observacion del mundo desde la ciencia. Se trata de contenidos organizados para
ser utilizados por educadores ambientales y maestros, que no necesariamente
estan frente a grupo, pero que de alguna manera deben realizar tareas de este tipo.
A la fecha el material didactico de este programa Cultura del Agua para Nifos
incluye10 videos y tres libros: una Guia de actividades, una seleccion de Lecturas
sobre temas que respaldan la educacion ambiental y un Cancionero). Algunos de los
titulos de este material son: Qué es el agua, El agua en mi casa, La lluvia y las
nubes, El agua en la tierra, El agua en el cuerpo.

Talleres Educacién ambiental y cultura del agua. Experiencia en la cuenca del
lago de Paztcuaro

En esta parte del trabajo se presenta la experiencia en la imparticion conjunta de los
programas descritos. Durante 2003, se tuvo la oportunidad de trabajar en el proyecto
Recuperacion Ambiental de la Cuenca del Lago de Patzcuaro, desarrollado por
Instituto Mexicano de Tecnologia del Agua y apoyado por la Fundacion Gonzalo Rio
Arronte, el gobierno del estado de Michoacan y los gobiernos municipales de la
region. Los problemas que se enfrentan en la cuenca se resumen en:

- Deterioro de la calidad y cantidad del agua del lago y subterranea.

- Deterioro de la salud publica y pobreza extrema.

- Conflictos sociales y de cultura ambiental.

- Problemas de pesca y de biodiversidad acuicola.

- Deforestacion, erosidon y contaminacion de suelo.

- Escasez de recursos econdmicos

A fin de hacer frente a los problemas que se tienen, este proyecto tuvo componentes
técnicos, sociales y educativos. En la parte educativa se propuso contribuir al
desarrollo de capacidades en materia de educacion ambiental y de sensibilizar a la
poblacion respecto a la necesidad de fortalecer procesos de mayor sustentabilidad
sociambiental en la cuenca. Con esa finalidad se integraron las propuestas
metodoldgicas descritas arriba jEncaucemos el Agua!'y Cultura del Agua para
Nifios, resultando el taller Educacion ambiental y cultura del agua y la meta era
capacitar a 500 maestros y educadores no formales.

Si bien el desarrollo de los talleres estuvo a cargo de los especialistas del Instituto
Mexicano de Tecnologia del Agua, fueron muy valiosos el apoyo y colaboracion de
las instituciones locales, tales como, la Secretaria de Educacién del Estado de
Michoacan y sus autoridades regionales, y particularmente el Centro Regional de
Educacion y Capacitacion para el Desarrollo Sustentable (Credes) dependiente del
Cecadesu-Semarnat.

La capacitacion de los maestros y educadores no formales se llevo acabo a traves
de 20 talleres, logrando capacitar a 540 personas, lo que rebasoé la meta propuesta.
Los talleres se impartieron en los cuatro municipios riberefios a excepcion de uno
que se llevo a cabo en el municipio de Lagunillas, que corresponde a la cuenca alta.
La tabla 1 muestra la distribucién de los participantes en los talleres y como puede
observarse la mayor participacion se tuvo en Patzcuaro y Quiroga.



Tabla 1. Talleres impartidos.

Municipio Talleres Capcitados
Patzcuaro 9 231
Quiroga 7 216
Erongaricuaro 2 46
Tzintzuntzan 1 26
Lagunillas 1 21

TOTAL 20 540

La programacion e invitacion a los talleres se hizo a los diferentes niveles escolares,
asi como a educadores no formales, tales como los promotores ambientales de los
gobiernos municipales o de organizaciones no gubernamentales. En la tabla 2 se
muestra la distribucion de los maestros capacitados de acuerdo a nivel escolar y la
proporcion de los capacitados no formales.

Tabla 2. Distribucion de los participantes.

Nivel Participantes %
Primaria 282 52
Preescolar 169 31
No formales 47 9
preparatoria 27 5
Secundaria 15 3

TOTAL 540 100

Al término de cada taller se aplicaba un formato de evaluacion para que los
participantes los calificaran. La calificacion final (promedio) a los talleres fue de 9.24,
en una escala de 10. Asimismo, se calificaron los rubros que se muestran en la tabla
3.

Tabla 3. Evaluacién de los talleres.

Rubro % de aceptacion
El taller es util 83
La informacion es facil de entender 85
Los facilitadotes dominan el tema 90
Se usan técnicas de ensefianza adecuadas 74
Los programas son faciles de aplicar 67
Integrara las actividades a su plan de trabajo 84

Conclusiones

El IMTA cuenta con dos programas para promover la educacién y la cultura del
agua: jEncaucemos el Agua! y Cultura del Agua para Nifios, los cuales se han
difundido a través de sus talleres impartidos en casi todo el pais.



Ambos programas se aplicaron de manera conjunta e integral en el taller Educacion
ambiental y cultura del agua, dentro del proyecto Recuperacion ambiental de la
cuenca del algo de Patzcuaro.

La capacitacién de maestros y educadores no formales en los programas
jEncaucemos el Agua! y Cultura del Agua para Nifios fue llevada a cabo de manera
exitosa, como lo muestran los formatos de evaluacion.

La informacion de calidad y los procesos de educacion ambiental, reunidos en
ambientes que propicien el intercambio de ideas y la toma de decisiones son
fundamentales en este proceso.

Un sondeo de opinidn entre los maestros y educadores no formales capacitados
mostré que las herramientas didacticas adquiridas se estan utilizando

Los capacitados son los promotores de estos programas y esperan el seguimiento a
este proceso de educacion ambiental.

En general la recuperacion ambiental no es una meta a corto plazo, como tampoco
lo es para la cuenca del lago de Patzcuaro. Este complejo y lento proceso sienta sus
bases en la toma de conciencia y en la aceptacion de responsabilidades que
involucren a sociedad y autoridades.
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